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Geriatrische fysiotherapie bij Fysiomax 
Vanaf dit najaar versterkt Ilse Rietjens-Coolen ons team met haar expertise op 
het gebied van geriatrische fysiotherapie. Geriatrische fysiotherapie heeft als 
doel het zoveel mogelijk herwinnen van mobiliteit en zelfstandigheid.    

Met deze expertise heeft fysiomax u het volgende extra te bieden:  
- Een therapeut bij u aan huis of in onze veelzijdige praktijk  
- Gespecialiseerde laagdrempelige - Gespecialiseerde laagdrempelige fysiotherapie voor ouderen 
- De behandeling van chronische en complexe klachten  
- Val preventietraining individueel en in groepen gericht op ouderen  
- Advies en begeleiding, ook aan mantelzorgers 
 

Symptoombehandeling van spasticiteit  
DeDeze relatief nieuwe behandelmethode bestaat uit 3 “Extra Corporele Shock 
Wave Therapie” (ESWT) behandelingen. Verkrampingen als gevolg van 
spasticiteit worden over een periode van drie maanden voor een groot deel 
verminderd. Uit recent wetenschappelijk onderzoek is gebleken dat deze vorm 
van therapie hetzelfde effect heeft als een Botoxbehandeling. ESWT werkt 
snel, is veilig en de belasting op het lichaam is minimaal. 

Bent u benieuwd Bent u benieuwd wat deze vormen van therapie voor u kunnen betekenen? 
Neem vrijblijvend contact op, wij leggen het u graag uit. 

Nieuws


